
 
 

 การจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นกระบวนการ Mind mapping 

แผนทีค่วามคิด (Mind Mapping) เป็นวธีิการช่วยบนัทึกความคิดเพื่อใหเ้ห็นภาพความคิดท่ี

หลากหลายมุมมองท่ีกวา้งและชดัเจนกวา่การบนัทึกท่ีเราคุน้เคยโดยยงัไม่จดัระบบระเบียบความคิดใด ๆ 

ทั้งส้ินเป็นวธีิการท่ีสอดคลอ้งกบัโครงสร้างการคิดของมนุษยท่ี์บางช่วงสมองจะกระโดดออกนอกทางขณะ 

ท่ีก าลงัคิดเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง การท าใหส้มองไดคิ้ด ไดท้  างานตามธรรมชาตินั้น มีลกัษณะเหมือนตน้ไมท่ี้แตก

ก่ิงกา้นออกไปเร่ือยๆ (ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั, 2548) 

แผนทีค่วามคิด (Mind Mapping)  ยงัเป็นวธีิการหน่ึงท่ีใชใ้นการบนัทึกความคิดของการอภิปราย
กลุ่ม หรือการระดมความคิด  โดยใหส้มาชิกทุกคนเสนอความคิดเห็น และวทิยากรจะท าการ จดบนัทึกดว้ย
ค าสั้นๆ   ค  าโตๆ ใหทุ้กคนมองเห็น พร้อมทั้งโยงเขา้หาก่ิงกา้นท่ีเก่ียวขอ้งกนั เพื่อรวบรวมความคิดท่ี
หลากหลายของทุกคน ไวใ้นแผน่กระดาษแผน่เดียว ท าให้ทุกคนไดเ้ห็นภาพความคิดของผูอ่ื้นไดช้ดัเจน 
และเกิดความคิดใหม่ต่อไปได ้

 
แผนท่ีความคิด (Mind Mapping) เป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีครูผูส้อนนิยมใชใ้นการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ ส่วนใหญ่ใชใ้นการระดมสมองขณะท ากิจกรรมกลุ่มของผูเ้รียน และในการสรุปบทเรียนทั้งรายกลุ่ม

และรายบุคคล เน่ืองจากเกิดความสนุกสนานแก่ผูเ้รียนในการเขียนส่ิงท่ีตนเรียนรู้อยา่งอิสระ มีการจดักลุ่ม

และเรียงล าดบัความส าคญัผา่นเส้นแขนงต่าง ๆ จากจุดก่ึงกลางเพื่อใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิด

รวบยอดยอ่ยๆ และความคิดรวมทั้งหมดในกระดาษเพียงแผน่เดียวนอกจากน้ี Mind Mapping ยงัสามารถ

น ามาใชใ้นการวางแผนงาน ทั้งของครู และการท าโครงงานของนกัเรียน หรือการเตรียมงาน เช่น การ

เตรียมการสอนของครู การวางแผนเพื่อเขียนเรียงความของนกัเรียน เอกสารฉบบัน้ีจึงขอน าเสนอเทคนิคการ

ท า Mind Mapping ในการจบัประเด็น / หวัขอ้ยอ่ยต่างๆ โดยการทดลองท าในแผน่แรกใหค้รอบคลุมทั้งหมด

ก่อน แลว้จึงน ามาจดัระเบียบความคิดใหม่ในแผน่ท่ี 2 ซ่ึงจะท าให ้Mind Mapping ท่ีไดมี้ความกระชบั 

น่าสนใจ และครอบคลุมตรงตามหวัขอ้หลกัท่ีน าเสนอ 

วธีิการเขยีน  Mind mapping 

1.  เตรียมกระดาษเปล่าท่ีไม่มีเส้นบรรทดัและวางกระดาษภาพแนวนอน 
2. วาดภาพสีหรือเขียนค าหรือขอ้ความท่ีส่ือหรือแสดงถึงเร่ืองจะท า Mind Map กลางหนา้กระดาษ โดยใชสี้
อยา่งนอ้ย 3 สี และตอ้งไม่ตีกรอบดว้ยรูปทรงเรขาคณิต 



 
 
3.  คิดถึงหวัเร่ืองส าคญัท่ีเป็นส่วนประกอบของเร่ืองท่ีท า Mind Map โดยใหเ้ขียนเป็นค า ท่ีมีลกัษณะเป็น
หน่วย หรือเป็นค าส าคญั (Key Word) สั้น ๆ ท่ีมีความหมาย บนเส้น ซ่ึงเส้นแต่ละเส้นจะตอ้งแตกออกมาจาก
ศูนยก์ลางไม่ควรเกิน 8 ก่ิง 
4.  แตกความคิดของหวัเร่ืองส าคญัแต่ละเร่ืองในขอ้ 3 ออกเป็นก่ิง ๆ หลายก่ิง โดยเขียนค าหรือวลีบนเส้นท่ี
แตกออกไป ลกัษณะของก่ิงควรเอนไม่เกิน 60 องศา 
5. แตกความคิดรองลงไปท่ีเป็นส่วนประกอบของแต่ละก่ิง ในขอ้ 4 โดยเขียนค าหรือวลีเส้นท่ีแตกออกไป 
ซ่ึงสามารถแตกความคิดออกไปเร่ือยๆ 
6. การเขียนค า ควรเขียนดว้ยค าท่ีเป็นค าส าคญั (Key Word) หรือค าหลกั หรือเป็นวลีท่ีมีความหมายชดัเจน 
7. ค  า วลี สัญลกัษณ์ หรือรูปภาพใดท่ีตอ้งการเนน้ อาจใชว้ธีิการท าใหเ้ด่น เช่น การลอ้มกรอบหรือใส่กล่อง 
เป็นตน้ 
8.  ตกแต่ง Mind Map ท่ีเขียนดว้ยความสนุกสนานทั้งภาพและแนวคิดท่ีเช่ือมโยงต่อกนั 
 

การจัดเรียนรู้ด้วย  Mind mapping 

1. ก าหนดประเด็น 

2. ระดมสมองคน้และการคดัเลือกขอ้มูล 

3. เขียน Key Word /ประเด็นหลกั/ประเด็นรอง/สัญลกัษณ์ 

4.  การจดัระบบเชิงภาพ Mind Map 

5. ตรวจสอบความถูกตอ้งของ Mind Map 

6.  น าเสนอ Mind Map 
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